
Direkten Menschenkontakt 
vermeiden – kein Handschlag, 
keine Umarmung.

INFORMATIONEN FÜR UNSERE BADEGÄSTE

STADT CHEMNITZ

HYGIENE-GRUNDSÄTZE
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Mindestabstand zwischen 
anderen Besuchern und 
Beschäftigten einhalten. 

Halten Sie in allen Räumen die 
gebotenen Abstandsregeln ein.

Händewaschen mit Seife für 20-
30 Sekunden nach Toilettenbenut-
zung, Husten und Niesen, vor dem 
Essen, nach der Berührung von 
gemeinsam genutzten Gegenstän-
den (z.B. Türklinken).

In Umkleidebereichen 
1,50 m Abstand zwischen den 
Schränken gewährleisten.

Wenn ein gründliches Händewa-
schen nicht möglich ist: Hände-
desinfektionsmittel 30 Sekunden 
einwirken lassen und dabei gründ-
lich in die Hände einmassieren.

Im Sanitärbereich wird eine 
verstärkte Reinigung/
Desinfektion durchgeführt.

Öffentlich zugängliche Gegen-
stände wie Türklinken möglichst 
nicht mit der vollen Hand bzw. den 
Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen 
benutzen. Desinfektion 2x täglich.

Bei Krankheitszeichen (z.B. Fieber, 
Husten, Atemproblemen, Verlust 
Geschmacks-/Geruchssinn, Hals- 
und Gliederschmerzen) bleiben Sie 
Zuhause. 

Husten und Niesen - in die Arm-
beuge oder in ein Einmaltaschen-
tuch. Entsorgung in geschlosse-
nem Abfalleimer mit Müllbeutel.

Toilettenräume sind mit ausrei-
chend Flüssigseifenspendern und 
Einmalhandtüchern ausgestattet.

Tägliche routinemäßige Reinigung/ 
Desinfektion von Oberflächen von 
häufig berührten (Handkontakt-) 
Flächen (z.B. Türklinken, Gelän-
der) erfolgt gemäß Hygienevor-
schrift.


